Відділ по фізичній культурі                    Рятувальна служба                Центр ТОВРДМ   

І спорту Чернігівської міської ради             “SOS”

     ________Стецько А.Н.                     ________Антішко А.Ф.            _________ ГаврилейА. И.

Положення про проведення

міської пригодницької гонки “АДРЕНАЛІН – ТРЕК”.
Цілі і задачі: Залучення до здорового способу життя.

1.Учасники. 

До складу команди входить 3 чол., незалежно від полу, але за кожну жінку в ком-ді плюс 5 відсотків до набраних білів. Вік учасників від 14 років, капітан не молодше 18 років. Команди розділяються на дві групи по способу пересування – Перша, які пересуваються виключно на велосипедах і Друга які пересуваються пішки і на громадському транспорті. 

1. Час і місце:

 22 квітня   2007 р. о 12-00  на Червоній площі. 

Подача заявок з 6.04.2007. по 15:00 21.04.07 на форумі сайту магазину “Адреналін” http://www.adrenalin.cn.ua.
2. Організатори змагань.
“Відділ по фізичній культурі та спорту”, Чернігівської міської ради. 

     Безпосереднім проведенням змагань займається  Рятувальна служба “SOS”.

Центр ТОВРДМ

3. Програма змагань:
11.00-11.30  - Збір учасників, жеребкування.

11.30-12.00  - Інформація про дистанцію.

12.00   -  Старт.
19.00   - Фініш.

20.00   - Нагородження переможців.

4. Спорядження.

Команда  повинна мати 1 мобільний телефон бажано, але не обов’язково, з фотокамерою і можливість відсилання фото через MMS повідомлень і карту міста Чернігова. Форма одягу спортивна. Кожен учасник повинен мати 30 грн., які можливо допоможуть успішніше виконати завдання, радіоприймач, все необхідне для приготування їжі на вогнищі (емність для кеп’ятіння води на 1 літр).  

5. Умови проведення.

Команди стартують одночасно.

На старті команда отримує інформацію про місцезнаходження етапів. Проходження кожного із етапів буде оцінено відповідною кількістю балів. Команді необхідно набрати максимальну кількість балів за відповідну кількість часу. Частину завдань буде передано в ефірі ФМ діапазоні.  

6. Підведення підсумків.

Команда переможець визначається за найбільшою кількістю балів за відповідний проміжок часу. У разі набрання рівної кількості балів – пріоритет віддається команді яка: фінішувала першою.

7. Нагородження.

Переможці нагороджуються – грамотами та цінними призами.  
